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MOHUTOPUHI 3NIEKTPOMArHUTHOrO 3arps3HeHus
yp6aHM3NPOBaAHHOM TEPPUTOPUM C UCNONIb3OBAHUEM
reoMHpopMaLMOHHbIX TEXHOJNIOMUIA

M.10. Tapnykas, .6.H., A.C. UBnesa, marnctpadt,
A.A. Mapkun, varvnctpant, @T60Y BO OpeHbyprekuii 'Y

AKTYaJqbHOCTb M3YYE€HUSI AHTPOIOrE€HHOrO0 BO3-
JIECTBUS JIEKTPOMArHUTHBIX M3nydeHuii (OMMUN) na
YyeJioBeKa ONpeaessieTcsl MIOBCEMECTHBIM pacipocTpa-
HEHUEM UCTOYHUKOB U3TyYEHMST paA04aCTOTHOTO AM -
arnazoHa U NpoMbILLIeHHOU yacToThl. MccnenoBarenn
Poccuu, 61mxxHero u gajibHero 3apyoexbsi OTMEYaroT
3HAYUTEbHBINA POCT 2JIEKTPOMAarHUTHOM HATrpy3KH 3a
CUYET TEXHOTEHHOW COCTaBJISIIOIIEN BO MHOTMX MECTax
MMpeObIBaHUS YeI0BeKa. DKCIIEpUMEHTAIbHBIC TaHHBIC
CBUJIETEJILCTBYIOT O BHICOKOI OMOJI0IrMYeCKOM aKTUB-
Hoct DMM BO Bcex 4acTOTHBIX auariazoHax. OHO
3HAYUTEJbHO MPEBBIIIAET €CTECTBEHHBIA YPOBEHD,
YCTAaHOBUBIIMICS B TPOLIECCE Pa3BUTUS OMOCUCTEM
1 O0YCJIOBJIEHHbIN BO3IEMCTBUEM €CTECTBEHHbIX MPU-
POMHBIX U3IydeHuit [1].

Bce nuana3zoHbl TEXHOT€HHBIX 3JIEKTPOMArHUTHBIX
W3JIy4eHUIA MHTEHCHUBHO BJIMSIIOT HA 300POBbE JIIOAEH
U COCTOSIHME MPUPOAHOM cpeabl. Boicokas cTeneHb ux
OMAaCHOCTH YCYTyOJISIETCS TEM, UYTO TTOCAEACTBUS MOTYT
MPOSIBJISITHCS IO UCTEUEHUHN TOCTATOYHO IJTUTEJILHOTO
BPEMEHHU W HETraTUBHO BJIUSITH HA COCTOSIHME UMMYH-
HOM M TeHETUYECKON YCTOMUYMBOCTU TTOKOJIEHU [2].

AHTPOIIOT€HHbIE UCTOYHUKHU DJIEKTPOMATrHUTHOIO
MoJIsl BKJIIOYAIOT B CE0SI:

1. OCHOBHBIC MCTOYHUKM ITOCTOSIHHBIX TTOJICHA:

— 3JIEKTPOTPAHCIIOPT;

— TIPOMBILLIEHHbIE TPOLIECCHI (TaJIbBAaHUKA, TJ1aB-
Ka, pa¢MHUPOBAHUE METAJJIOB M APYTUX BEIIECCTB,
BJIEKTPOMATHUTLI U JIP.);

— MeIMIIMHA (IMarHOCTHUYECKOe O0OpydoBaHUE,
YCTPOMCTBA 51IEpPHOTO0 MArHUTHOTO PE30HAHCA U CITEK-
TPOCKOTINN);

— TIOJIS BJICKTPOCTATUYECKUX 3apSIIOB B TIPOMBIIII-
JIEHHOCTU U OBITY.

2. UCTOYHMKU TIEPEMEHHBIX SJIEKTPUICCKUX U
MAarHUTHBIX TIOJICHA:

— WCTOYHUWKM, TEHEPUPYIOIIe KpaiiHe HU3KUE U
cBepxHU3KKe 9acToThl — oT O 10 3 KI1i1 (KabenbHbIE CU-
CTEeMBI, TUHUM JIEKTPOIIePeNaun, IMHUU TOPOICKOTO
OCBEIIIeHUS, JOMAIITHSIS ¥ O(hMCHAsI 3JICKTPOTEXHUKA);

— WCTOYHUKU, TCHEPUPYIOIINE BEICOKOYACTOTHBIC
3JIEKTPOMArHUTHBIE U3JIydeHUsI ¢ yacToToit 3—300 KIix
(pamuoBelIaTeIbHbIC U TEIEBU3MOHHEBIC TIepeIaTOYHEIC
nH(POPMAIIMOHHBIC YCTPOIICTBA).

Bropast rpyrima NCTOYHUKOB OTIMYACTCSI TOPA3I0
OoJIBIIMM pa3HOOOpa3meM, Kak 10 Ha3HauYeHUIO, TaK
U TI0 peXXuMaM u3nydeHus. Boicokue ypoBHu DMU
HaOJI0MAI0TCS HE TOJBKO Ha TEPPUTOPHUSIX pa3Melle-
HUS TIepefalolInX PaavoIeHTPOB HU3KOM, CpemHeit
W BBICOKOI YacTOTBI, HO M 3a mX mpeneramu. I[lo-
SIBJITIOTCSI MECTHOCTH U 1IEJIbIe PETHOHBI C YPOBHSIMU
OMMU, npeBHIIaIOIINMI TUTHEHNTYECKIEe HOPMATUBEI
BO3IEICTBUS HA HaceJleHue [3].

Ilen» ncciemoBaHusi — MOHUTOPWHT YPOBHSI Ha-
MPSDKEHHOCTH 3JICKTPUYECKOTO TIOJIST Ha YypOaHU3U-
POBAHHOU TEPPUTOPUU.

Marepnan u Metonasl ucciaenoBanusi. OOBEKTOM
HCCIIeI0BaHMsI OblIa BEIOpaHa TEPPUTOPHS 00IaCTHOM
KIMHUYECKO 00IpHUIIBI Topoga OpeHOypra, pacriona-
raromasicst B LleHTpanbHOM paiioHe, Ha TIepecedeHU N
ymui, AkcakoBa m Cremana PaswHa m Haxomsmasics
B 30He BIMSTHUST OpeHOYpPIrcKoro o0JacTHOTO pammo-
TeJIeBU3NMOHHOTO Tiepenatomiero neHtpa (OPTIILL).

Pamnonepenaromuii IeHTP TPEIOCTABISICT YCIy-
TM TI0 TIepemade M PacIpoOCTpaHECHUIO TPOMXYKIINHU
SJIEKTPOHHBIX CPEACTB MAacCOBOl MH(pOpMalnu B
Openbyprckoit ooyactu. PacctossHue MexXay KopIryca-
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MU OOJIbHUIIBI, PACTIONOXEHHBIMU Ha yaulle CtenaHa
Pasuna u OPTIIL, coctaBiusier 330 M.

ITpu xapakTepucTUKe 3JIEKTPOMArHUTHOW OOCTa-
HOBKU MCMOJIb3YIOT TEPMUHBI: «3JIEKTPUUYECKOE MOJIE»,
«MAarHUTHOE IOJIe», «3JIEKTPOMArHUTHOE I0JIe». DJIeK-
TPUYECKOE TOJIE CO3MAETCH 3apsSiKEHHBIMU TEIaMU.
s XapakKTepUCTUKUA BEJIUYUHBI DJEKTPUYECKOTO
TIOJIST UCTIOJB3YETCS TTIOHSITUE «HATIPSIKEHHOCTD DJIeK-
TPUYECKOTO TIOJIST».

B xonme wuccienoBaHus OlLIEHUBAIM YPOBEHb Ha-
MpssKEHHOCTU 3ekTpudyeckoro nonst (E, B/m) —
HOpMUpYeMasli BEJIMYMHA JIE€KTPOMATHUTHOTO TIOJIS.
IIpenenvHo momyctumbiit ypoBeHb (ITAY) Hamps-
KEHHOCTU DJIEKTPUUYECKOTO MO sl Auamna3o-
Ha, B KoTtopoMm pabortaeT OpenOyprckuii OPTIIL]
(30—300 MTix), cornmacao CanlluH 2.1.8/2.2.4.1383-03
«[urnennyeckure TpeOOBaAHUS K pa3MEIIEHUIO U DKC-
IUTyaTalluy Mepenamux paguoTeXHUYECKUX 00beK-
TOB», MpeacTaBjieH B Tabauie 1.

buonornueckuit apdexT oT 3AeKTPOMArHUTHOTO
00JTy4yeHUsI 3aBUCUT OT YaCTOThI, TPOIOIKUTEIbHOCTH
U UHTEHCUBHOCTU BosuelictBusg DMII, a Takxke or
BHEIIHUX (DaKTOPOB: TeMIEPATypPhl U BJIaXKHOCTU BO3-
Jlyxa, YPOBHS ILlIlyMa U T.II., TO3TOMY U3MEPEHUS MPo-
BOJWJIMCH B JICTHUI U 3UMHUI IEPUOIBI BDEMEHU, Ha
dacane 31aHUl U BHYTPU MOMELIEHUI, 0OpaALIEHHbBIX
Kk OPTIIL, u 3a 3panusimu [4]. 3aMepbl OCYILIECT-
s ipudbopom AKTAKOM ATT-2592, kotopslit

WCTIOJIB3YeT U30TPOITHBIN METO] aHAIM3a U paboTaeT
B auamnasoHe yactoTr 50 MIu — 3.5 I'Tit. Meroauka
n3MepeHus: cooTBeTcTBoBaa MYK 4.3.1677-03.
B xaxmoif Touke MPOBOAMIN HE MEHee TpPEX He-
3aBUCUMBIX M3MEpPEHMI. 3a pe3yspTaT MpUHUMAIN
cpenHee aprudMeTHnIecKoe 3HaUeHUE STUX U3MEPEHUA.
3amMepsl TIPOBOAMIN Ha BBICOTE 2 M OT ITOBEPXHOCTH
3eMJIM, a TAKXKe C YUETOM PACCTOSIHUSI OT UCTOYHUKA
U 9KPaHUPYIOIIUX 0OBEKTOB (pUC.).

Pe3yabTaThl ucciienoBaHusA. AHAIN3 ITOJYICHHBIX
TaHHBIX ITOKa3ajl, YTO YPOBEHb HAIPSKEHHOCTH
3JIEKTPUIECKOTO TMOJs1 3UuMOi Ha acame W BHYTPU
MOMEILIEHNS U3MEHsIeTCs B quara3one 4,3—6,8 B/Mm, a
seroM — 7,1-9 B/M. ITpmuéM JeTOM 3TOT MOKa3aTelb
BBIIIIE B cpeaHEeM B 1,4 pa3a, 94To, IT0 BCeif BUIUMOCTH,
CBsI3aHO C 0oJiee BBICOKMM €CTECTBEHHBIM 3JIEKTPO-
MarHUTHBIM (POHOM B JIETHUIT niepuoj roaa (Taodiu. 2).

B 3uMHMIT Tepron roga ypoBeHb HAIIPSLKEHHOCTH
3JIEKTPUYECKOTO ToJisi Ha (acage v BHYTPU 30aHUI
KOPIYCOB OOJIbHUIIBI, PACITOJIOXEHHBIX Ha YJIWIle
Crenana Pa3smuHa, mpeBbIIIai peaebHO JOITyCTUMBIN
B 1,4—2,1 paza. MckiroueHue coctaBuia TEppUTOpus,
pacrioyioxkeHHasl 3a 3MaHUeM YaCOBHM, KOTopasi, Kak
MBI IT0JIaraeM, BEITTOTHSAET (DYHKIIMIO 9KpaHa, TIIe 3TOT
IoKa3aTeNlb Haxomuted B nuanaszoHe 0,9—1,5 B/M u
He npesbimaet [TY.

B netnee Bpems npesbiinenue 1Y Habmonanoch
B TeX XXe Toukax uamepeHus B 1,9—3 pasza. YpoBeHb

1. IpenenbHo ponyctumbie ypoBHU DMIIT nuamnazona yactot 30 kIt — 300 I'Tiy ansa HaceneHust

Jlnanas3oH yactor Hopmupyemslii mapamerp Y
30-300 k' HanpsDKEHHOCTD diekTpuueckoro nous, E (B/m) 25
0,3-3 MI'ny HanpsHKEHHOCTB AeKTpudeckoro nos, E (B/m) 15
3-30 MI'n HaNpsuKEHHOCTD dIIeKTpryecKkoro nous, E (B/m) 10
30-300 MI'n HanpsDKEHHOCTD dJekTpuueckoro nous, E (B/m) 3
0,3-300 I'Tg IUIOTHOCTB 110TOKA dHepruu, ITT1D (MxBT/cm?) 10
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2. Hanpsk€HHOCTD 2JIeKTpUYecKoro moJst, B/m

Bpewms roga
3uMa JIETO
(hacan 3a ¢acan 3a
3aHUI 3TaHUSIMU 31aHUI 3TAaHUSIMA
6,4 0,89 9 0,89
5,8 0,67 8,3 0,6
5,4 0,8 7,8 0,8
49 0,7 8,1 0,7
5,5 0,67 8,3 0,49
43 0,30 7,9 0,40
5 0,45 7.4 0,45
5,4 0,56 5,9 0,30
5,6 0,39 7,1 0,7
1,5 0,6 1,7 0,65
0,9 0,4 1,5 0,75

HAIMpPSDKEHHOCTU  3JIEKTPUYECKOTO TIOJISI BO BCeEX
OCTaJTbHBIX TOUKax cocTasistn 0,4—0,89 B/M, uto He
MPEBBIIIAIO TIPEAEIbHO JIOIMYCTUMBIA HOPMATHB.

Takum 06pa3om, pe3ysIbTaThl IKCTIEpUMEHTa CBUJIe-
TEJTBCTBYIOT O TTOBBIIIIEHHOM YPOBHE HAIPSIKEHHOCTH
3JIEKTPUYECKOTO TIoJIsI Ha hacamax U BHYTPU 3MaHUI
O6osbHUILBL, oOpaméHHbIX K OPTIILL, uto MoxeT ycy-
TyOJIsITh COCTOSTHUE OOJIbHBIX M HETATUBHO BIIUSITH Ha
3[I0POBbE MepCOHAIa OOJIbHULLBI.

Ha pa3BuTre maTtoreHHBbIX peakliii B OpraHu3Me
Yyes0oBeKa BIMSIOT: 00JacTh Teja, moaBepraeMasi 00-
JIyYEHUI0, BeJTMYMHA 001y4aeMOoii MOBEPXHOCTHU, OCO-
OeHHOCTU OpraHr3Ma (BO3pacT YejioBeKa, 00pa3 XU3HU
U COCTOSTHUME 310poBbsl). Hanbosee 4yBCTBUTENbHBI K
OMII opraHu3MeblI 1eTeii U 60JbHBIX IO, 0COOEHHO
CKJIOHHBIX K 0Opa3zoBaHuUI0 omyxoseil. BoznelictBue
9JIEKTPOMArHUTHBIX TIOJIE CITOCOOHO TIPUBOIUT K

pa3HOO6pa3HHM INCUXUYCCKMM HAPYHICHUAM, BIUATDb
Ha CepIeYHO-COCYOUCTYIO CHCTeMY (CHIDKATh apTe-
puajbHOe IaBJeHUe U 3aMeISITh pUTM cepaua) [S].

CHUM3UTh MHTEHCUBHOCTD N3JIy4CHUA N YPOBCHDb
HaHpH)KéHHOCTI/I QJICKTPUYECCKOI'O ITOJIA B I[aHHOﬁ 30HC
HCBO3MOXHO C ITIOMOIIbIO IICPEHOCA WM CHUXKCHUA
MOIIHOCTH MCTOYHHKA, ITOOTOMY HCO6XO[H/IMO:

— OpraHM3o0BaTb CUCTEMY ITIOCTOAHHOIO WHCTPY-
MEHTAJIbHOTO KOHTPOJISI 32 MHTEHCUBHOCTbIO DMMU
B Tpe/ieiaXx paccMaTpuBaeMOi TepPUTOPUN;

— INPUMCHATL 3allIMTHBIC MCPOIIPUATHA, OCHO-
BaHHbIC Ha MCITOJIb3OBAHUMU ABJICHUA OKPpaHUPOBAaHUA
QJICKTPOMArHUTHBIX HOI[Cﬁ, HCMOCPECACTBECHHO B MECTaxX
MpeObIBaHUS YeOBeKa.

an/IMeHHCMbIe CPEACTBA 3alIMTHI JOJ2KHBI CHU2XKATh
HaHpSDKéHHOCTb QJICKTPUYCCKOI'o I10JIAd OO0 YPOBHA,
COOTBCTCTBYIOILICIO AOITYCTUMOMY, ITpU CO6I[IOI[CHI/II/I
COOTBCTCTBYIOILICIO BPEMCHU ]'[pe6bIBaHI/I$I YeJI0BCKa
B 9TOi1 30HE [6].
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