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N3meHeHne abCoONTHOU U OTHOCUTESIbHON
MacCCbl KOCTEN CKeneTta MoNIoAHSAKa YéPHO-NécTpon
nopopabl MO BO3pacTHbIM nepuogam

A.A. CanuxoB, j.c.-x.H., OpeH6yprekuit counnan ®rbOy
BO P3Y; B.W. Kocunos, j.c.-x.H., npogheccop, ®F6OY BO
OpeHxbyprekuii TAY; T.C. Ky6at6ekos, 4.0.H., npogheccop,
@rA0Y BO PYJH

I[Ipu dopMmpoBaHNU MSICHOM IIPOAYKTUBHOCTU
KPYITHOTO POTAaTOTO CKOTa POCT M Pa3BUTHE CKele-
Ta WMeeT OrpoMHoe¢ 3HaueHme. Ilo kmBoit Macce,
BHEITHUM (popMaM TeJIOCIOXEHUsI, KOTOPhle B 3Ha-
YUTEJIBHON Mepe 3aBUCIT OT CTCIICHW YITUTAaHHOCTH,
IOBOJILHO CJIOKHO OOBEKTHMBHO CYIWTh O Pa3BUTUM
KUBOTHOTO [1—6]. 151 O0j1ee TOYHOM XapaKTepUCTH -
KA W HaIIpaBJIICHHOTO BIMSHUS Ha (popMUpOBaHUE
KOHCTUTYIIMOHAIBHOTO TUTIA XKMBOTHBIX HEOOXOTUMO
JeTaJlbHOe M3ydeHue ckejera [7, 8].

KpenocTh M XKM3HECITOCOOHOCTH XXMBOTHOTO B
3HAYUTEJIEHOM Mepe OTIPEIeIISTIOTCS KPETIOCTHIO €ro KO-
craka. [ToaToMy co3maHMIO YCIIOBUIA AJISI TTPAaBIIIBHOTO
dopMrpoBaHUS KOCTHOM TKAHW HEOOXOIMMO YICISATh
0co00e BHUMaHME IIPU BBIPAIIMBAHUN MOJIOTHSIKA.

Marepuan 4 MeToabl uccienosanus. /st mpose-
IIEHUsI HayIHO-XO3SIICTBEHHOTO OITBITa M3 HOBOPOXK-
NEHHBIX TEJISIT YEPHO-TIECTPOI TTOPOJIbI TTO MTPUHIIUITY
aHaJIOTOB OBLIU I1O0J00paHHBI ABE IPYMITbl OBIYKOB U

onHa rpymma Ténok. berukos II tp. B Bozpacte 3—3,5
MeC. KacTpUPOBAJIN OTKPBITBIM XUPYPTUIECKUM CITO-
CcOOOM C TIOCIIEIYIONINM yIaJeHUEeM CEMEHHUKOBR.
st u3ydeHusi BO3pacTHON TWHAMUKHU POCTA OT-
JIEIbHBIX BUIIOB TKAHEW M OLEHKU MSICHBIX KauyecTB
MOJTOJTHSIKA PA3TMYHBIX TI0JIOBO3PACTHBIX TPYIITT TIPOU3-
BOJIVJIM KOHTPOJIBHBIN YOOIl 4 HOBOPOXKAEHHBIX TEJISIT
(2 Obuka u 2 TENOYKM), a TaKXKe B Bo3pacrte 8, 12,
16 u 20 Mec. — 10 3 XXMBOTHBIX M3 KaXIOM TIPYIIIHL.

BecoBoiil poct ckeneta M3ydanu Ha BCEX YOUTBIX
KUBOTHBIX. [locyie TMpernapoBKU MBI JIEBOUM TO-
JIOBUHBI TYIIW TIPaBYIO TOJOBUHY pasiessiii Ha
5 ecTeCTBEHHO-aHATOMUYECKUX YacTeil Y TIPOBOAMIIN
00BaJIKy Kaxaoil yactu. Bce Koctu, TiaTebHO OYM-
IIEHHBIE OT OCTATKOB MBIIIILI, CBI30K U CYXOXWINIA,
B3BEIIMBAIM B CHIPOM BUJE W U3MEPSUIA LIMPKYJIEM
U JICHTOM.

OceBoil oThen ckejiera BKJIIOYAeT 4yeper, TO-
3BOHOYHMK U TIpUaaTku (p€dpa W rpyauHy), Mepu-
(bepuueckuii — TPyAHYIO U Ta30BYyI0 KOHEUYHOCTH
CorylacHO 3TOl cXeMme CKeJIeT JIEJUTCS Ha OCeBOU U
niepudepuuecKnii OTaEbI.

MpbI u3yvyanu TOJBKO Ty 4acTh CKeJieTa, KOTopast
HaXoJuJach HEMOCPENCTBEHHO B TYyIIe TOcje 00-
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paboTKu B 0OBaJOYHOM liexe. bpanu mpaBble KOCTU
KOHEYHOCTE, a TTO3BOHOYHUK OOBEAUHSIIA C JBYX
MOJTYTYIII.

Pe3ynbraThl Hcclie0BaHWsA. YCTAHOBJIEHO, 4YTO
C BO3pacToM aOCOJIIOTHAasE U OTHOCUTEJbHAas Macca
cKesera TyIIM u3MeHstotres. [IpyHuMaeT npyroe co-
OTHOIIIEHUE M BEJIMUYMHA 3THX ToKa3aTesieli 0CceBOro
U neprudepudeckoro otaenoB ckenera. [IpuyéM st
U3MEHEHUST y JKUBOTHBIX Pa3HbIX TTOMOTBITHBIX TPYIIIT
He UAEeHTUYHBI (Tadi. 1).

HoBopoxa€HHbIE ObIYKHY XapaKTePU30BAIUCH 00JIb-
el BeJIMYMHOM JAHHOTO IMoKa3aTeis, yeM TENKU. Tak,
YIEJIbHBIA BEC BCEro CKejeTa TYIIU OT MpeayooitHo
Macchbl Y HOBOPOXIEHHBIX ObIYKOB cocTaBisia 18,77,
Ténok — 18,13%.

B Bo3pacte 8§ Mec. mokaszaTenu yaeabHOW MaccChl
OT TpeayOoiHOM Macchl BCEro ckejera y ObIYKOB U
KacTpaToB XapaKTePU30BAIMCh TPUMEPHO OMHAKOBOM
BEJIMYMHON M HECKOJIbKO TPEBOCXOAWIM TEIOK IO
napaMeTpaMm yaeJbHON Macchl ckejieta Tyiuu. Ilpu
5TOM BeJIMYMHA ITOTO IMOKa3aresisl y ObIYKOB B JaH-
HOM Bo3pacTe cocTasisuia 11,74; kactpatoB — 11,63;
Ténok — 11,38%.

B romoBasioM Bo3pacTe y MOJIOAHSIKA BCEX TPYIIIT
aHaJOTUYHAsI C 8-MECSYHBIM BO3PAacTOM 3aKOHO-
MEpHOCTh COXpaHWJIOCh. [Ipu 3TOM KacTpaThl naxke
HECKOJIbKO TPEeBOCXOAMIU ObIUKOB. Tak, yAaeabHbII
BEC BCEro ckeljieta oT NMpeayooitHOM Macchl y ObIYKOB
coctaastn 11,32, kactpatoB — 11,38 u T€nok —
10,76%.

B Gosiee moznHeM BO3pacTe M3MEHEHUS BO BCEX
MOAOMBITHBIX TPYNIax ObUIM HE3HAYUTETbHBIMU W
HOCWJIM YCTOMUYMBO CHUWXAIOIIMICA XapakTep. Tak,
y OBIYKOB BEJIMYMHA 3TOTO ITOKA3aTesisl COCTaBIIsIa
11,32%, xactpatoB — 11,16 u 'y ténok — 10,53%, uro,
T10 BCE¥ BUAMMOCTH, OOYCIIOBJIEHO BIUSTHUEM ITOJIOBBIX
U BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTE M (DU3MOJOTMYECKUM
COCTOSTHUEM >KUBOTHBIX.

[Mpu 3akmounTeILHOM y0O€ yaenbHast Macca cKe-
sieta 'y 6b1ukoB cocraBuia 10,17%, kactparos — 10,11
u TénoK — 9,67%.

CpaBHUBasi CKOPOCTh POCTa OCEBOTO W Tiepude-
PUYECKOTO OT/IEJIOB CKeyieTa, HE0OXOIUMO OTMETHUTD,
YTO y XWBOTHBIX BCEX TPYIINT HE3aBUCHMMO OT TI0Ja
U (PU3MOTOTUYECKOTO COCTOSHMSI TIEPBBI pacTET
WHTEHCUBHee, YeM BTopoi. Tak, OT pOXIEHMS U JI0
3aKJIIOYUTENIBHOTO Y00sI abCOMIOTHAs Macca OCEBOro
ckejieTa 'y ObIUKOB yBesimumiach Ha 1219, a nepudepu-
yeckoro — Ha 750%, y KacTpaToB — COOTBETCTBEHHO
Ha 1120 u 713%, y 1é10Kk — Ha 1069 u 675%.

bonee 00OBEKTUBHO 00 WHTEHCUBHOCTU pPOCTa
ckelera y MOJIOAHSIKA MOXHO CYIWTH IO JaHHBIM
CpPEeTHEMECSIIHOTO TIPUPOCTa KOCTHOM TKaHU TI0 BO3-
pacTHBIM TiepuofaM (Tabs. 2). AHaau3 pe3yabTaToB
KUCCJIENOBAaHUI CBUAETENbCTBYET, YTO Y OBIYKOB U
KacTpaToB BBICOKAasi MHTEHCUBHOCTb POCTa CKeJjeTa
COXpaHWJIACh J10 MIPEANOCIEeTHET0 YOOsI MOJIOJHSKA, a
y TEJIOK ¢ 8-MeCSIMHOTO BO3pacTa OTMEUYEeHO CHUKEeHUE
BEJIMYMHBI M3y4aeMOTO ToKa3aTeJIsl.

IIpu 3TOM y OBIYKOB 3TOT MPOLIECC MPOXOIUI B
BO3pacTalolieM TemIe U 0e3 pe3Kux KoyiebaHuil 10
16-Mecs/UHOrO BO3pacTa, a B 3aKJTIOUMTEIbHBIN ITe-
PUOJ CKOPOCTh POCTa CKeJieTa Yy HUX COKPaTUIach B
6,5 pasa.

Y KacTpaToB yBeJIMUEHUE CKOPOCTU POCTA TTPOUC-
XOJMJIO A0 TOJ0BAJIOT0 BO3pacTa, 3aTeM B CJIEIYIOIIUIA
BO3PACTHOM MIEpHO ObLJIO OTMEYEHO CHIKEHUE 3TOTO
rmokasaresis Ha 7,1%, a K KOHIy OTKOpMa, Kak M Y
OBIUYKOB, CPEIHEMECSYHBI TPUPOCT BCEro CKelle-
Ta TyliuM cHu3wWics 4,2 paza. Y TEJOK HauBBICLIAS
BeJIMYMHA 3TOTO ITOKaszaTesisd OTMEeUeHa B TIEPBBIi
BO3PACTHOM TIEPUOI, 3aTeM K TOIOBAJIOMY BO3PacTy
HaOJII0IaJIOCh [la’ke HE3HAYMWTEJbHOE TOBBIIIIEHUE
CpeIHEMECSIYHOTO MPUPOCTa CKesleTa TyIu Ha 5,5% ¢
TOCJIeAYIONTUM PE3KUM CITaloM MHTEHCUBHOCTHU pocTa
KOCTHOI TKaHU B 4,1 pasa.

Kak BumHO M3 aHayM3a MUHAMUKU CpeTHEMEeCs Y-
HOTO TIPUPOCTAa U OTMAEJOB, W BCEro CKeyera TYIIIH,
XapakTepHble OMOJIOTMYeCcKre 0OCOOEHHOCTH JaHHOTO
MpU3HAKa C BO3PACTOM TPOSBISUINCH OoJjiee cylile-
CTBEHHO. [[OTIOJIHUTEIBHBIM TOMY CBUICTEIHLCTBOM
SIBJISIETCSI U BO3pacTHasl OTWHAMUKa KoahduimeH-
TOB YBEJWYEHUS MacChl OTIEIOB M BCEro CKejera
(tabn. 3).

Ilpu aHanu3e JaHHBIX TAOJUIBI YCTaHOBJIEHO,
YTO CKOPOCThb POCTa KOCTel mepucdepruieckoro oT-
Jlela MOJIOIHSIKA 3HAYUTENIbHO HIKE, YeM OCEBOTO
OTIeNa, 0OCOOCHHO B TIEpBbIe 8 MeC. BBIpAIIMBaHUS
HEe3aBUCUMO OT 1oJ1a U PU3MOJIOTUYECKOTO COCTOSTHUSI,
3aTeM 3TU MOKa3aTeIu MOYTHU BhIpaBHMBAIOTCS. [1pu
5TOM OTMEUYaJIMCh HEKOTOpPBIE Tepernajabl BeTUIMHBI
K02 (PUILIMEHTOB OCeBOro W mnepudepuyeckoro oT-
nesioB. bojiee 4ETKO MpOSIBISIOTCS OUOJIOTUYECKUE
0COOEHHOCTH pPOCTa OTAEJOB CKejieTa IMPU OTHOCH-
TEJTHLHOM CPAaBHEHUM MX MacChl K Macce BCeX KOCTeil
Ty (tabi. 4).

Bblilie ObLIO OTMEYEHO, YTO CKOPOCTh pOCTa OT-
JIEJIOB CKeJieTa pa3JinyHa, HO aHaIu3 e€ TMHAMUKY 110
OTHOIIIEHUIO KO BCEMY CKEJIETY He TPOBOIWIM, XOTS
5TH TaHHbBIC TaI0T BO3MOXHOCTb BBISIBUTH BO3PAaCTHOM
XapakTep M3MEHEHMI, B KOTOPOM TOT WJIM WHOU OT-
JIeJT TIPOSIBIISLT OOJIbIliee BIMsSHUE Ha (DOpMUpOBaHME
KOCTSIKA TYIIH B IICJIOM.

YcTaHOBIIEHO, YTO HOBOPOXIEHHBIE TEJISATA B CUITY
(bunoreHeTMYECKOM CITOCOOHOCTH MOTYT Ccpasy mocje
POKJIEHMS CBOOOTHO TIePEIBUTATHCS C MATEPhIO, UMEIOT
OOJIBIITYI0 Maccy KocTell rnepugepruieckoro oTiesa.
C BO3pacToMm 3Ta pa3HUIIa TTOCTETIEHHO CIIaXBatach
3a CYET yBEJMUYEHUS] OTHOCUTETHLHON MAacChl OCEBOTO
OTIe/la U ONHOBPEMEHHOTO YMEHBIIIEHUST Tepude-
pudeckoro. O4YeBMAHO, CKeJeT MOJDKEH JIOCTUYb
ONpeNIeIEHHOTO YPOBHSI Pa3BUTHs B TpPEHATaTbHBII
MepUoJ XU3HU, YTO TIO3BOJISIET €My YCTIEITHO (hyHK-
LIMOHUPOBATH MOCTIE POXKICHUS, M TIO9TOMY €70 MOXKHO
OIpeIe/INTh KaK paHO pa3BUBAIOIIYIOCS TKaHb. B rte-
puon ¢ 12 mMec. u 1o 15 Mec. uzydyaeMble mokazaTeaun
BbIpAaBHUBAIOTCS U Jaxke MpUoOpeTaloT oOpaTHYIO
B3aMMOCBSI3b. DTa 3aKOHOMEPHOCTH IPOSIBIISIETCS Y
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1. Macca oTnenbHbBIX YacTeid U BCEro CKejieTa MOJOIMBITHOIO MOJIOIHSIKA
IO BO3pacTHbIM NepuojgaM (X Sx)

I'pynna
Hact, Bospacr, 1 Opruxu II xactparst III Ténku
cKeneTa Mec.
macca, KT % macca, KT % Mmacca, KT %
HOBOPOXK/IEHHBIE 1,46+0,11 25,1 - — 1,3440,03 25,5
o3so- 8 7,59+0,21 27,5 7,07+0,48 27,4 6,88+0,25 27,4
HOUHIK 12 11,294+0,59 28,5 10,57+0,20 28,2 9,35+0,41 28,5
16 13,51+0,22 25,8 12,47+0,50 25,85 10,25+0,31 25,0
20 13,82+0,06 25,4 12,85+0,06 253 10,73+0,07 249
HOBOPOXK/IEHHBIE 0,84+0,08 14,1 — — 0,72+0,03 13,7
Péopa 8 5,43+0,09 19,7 5,19+0,03 20,1 5,09+0,06 20,1
U TpyHas 12 8,23+0,17 20,8 7,78+0,28 20,8 6,98+0,08 21,2
KOCTh 16 13,00+0,55 24,8 11,67+0,11 24,2 10,60+0,42 25,8
20 14,21+0,22 26,1 12,90+0,18 254 11,30+0,11 26,3
HOBOPOXIEHHbIE 2,30+0,18 39,5 — — 2,06+0,06 39,2
Becs 8 13,02+0,13 47,2 12,26+0,51 47,5 11,97+0,20 47,8
0CeBOM 12 19,52+0,76 49,3 18,35+0,37 49,0 16,33+0,47 49,7
CKEIleT 16 26,51+0,46 50,6 24,14+0,60 50,05 20,85+0,74 50,8
20 28,03+0,23 51,5 25,75+0,22 50,7 22,03+0,18 51,2
HOBOPOXIEHHBIE 0,13£0,01 2,25 — — 0,12+0,02 2.3
8 0,65+0,05 2,3 0,62+0,04 2,4 0,54+0,01 2,2
JlomaTka 12 0,90+0,04 2,25 0,81+0,02 2,2 0,62+0,01 1,9
16 1,32+0,06 2,5 1,22+0,04 2,6 1,10+0,05 2,7
20 1,38+0,02 2,5 1,35+0,01 2,7 1,21£0,02 2,8
HOBOPOXIEHHBIE 0,24+0,01 4,1 — — 0,22+0,02 42
IMieucsas 1,19+0,03 4,3 1,12+0,08 4,35 1,09+0,01 4,4
KOCTE 12 1,63+0,03 4,1 1,59+0,02 42 1,27+0,07 3,9
16 2,11+0,04 4,1 1,90+0,01 3,9 1,55+0,03 3,8
20 2,15+0,07 4,0 1,99+0,02 3,9 1,63+0,03 3,8
HOBOPOXJEHHBIE 0,25+0,01 43 — — 0,23+0,01 43
Koctn 8 1,15+0,03 4,2 1,09+0,08 4,2 1,05+0,01 4,2
npe- 12 1,53+0,02 3,9 1,46+0,04 3,9 1,2040,02 3,61
TI€YbSI 16 1,91+0,01 3,6 1,75+0,03 3,6 1,40+0,02 34
20 1,94+0,08 3,55 1,80+0,02 3,5 1,45+0,03 34
Bes HOBOPOXIEHHBIE 0,62+0,02 10,65 — — 0,57+0,04 10,8
FovIHas 8 2,99+0,10 10,8 2,83+0,20 10,95 2,68+0,03 10,7
pya 12 4,06:0,09 10,25 3,86+0,08 10,30 3,09+0,05 9.4
gede 16 5,34+0,07 10,20 4,87+0,06 10,1 4,05+0,06 9,9
20 5,47+0,01 10,05 5,14+0,02 10,1 4,29+0,07 10,0
HOBOPOXIEHHBIE 0,33+0,01 5,7 — — 0,29+0,02 5,5
BesbMsHHAs 1,05+0,04 3,8 0,97+0,10 3,7 0,98+0,07 3,9
KOCTH 12 1,70+0,04 4,3 1,64+0,05 4,4 1,45+0,03 4,42
16 2,04+0,03 3,9 1,94+0,05 4.0 1,60+0,07 3,9
20 2,09+0,04 3,8 2,05+0,02 4,0 1,68+0,03 3,9
HOBOPOXIEHHBIC 0,39+0,01 6,7 - - 0,36+0,01 6,9
Benpennas 8 1,57+0,11 5,7 1,44+0,12 5,6 1,41+0,03 5,7
KOCTb U KOJICH- 12 2,07+0,12 5,2 1,88+0,03 5,0 1,77+0,03 5,4
Hasl Janieyka 16 2,69+0,02 5,1 2,55+0,04 5,3 2,10+0,05 5,1
20 2,72+0,04 5,0 2,62+0,03 5,15 2,15+0,03 5,0
Kocti HOBOPOXIEHHBIE 0,42+0,01 7,2 — — 0,38+0,01 7,2
- 1,68+0,06 6,1 1,54+0,14 6,0 1,46+0,03 5,8
L CKAKATC - 12 2,22+0,11 5,6 2,16+0,02 5,8 1,94+0,04 5,9
HOTO CycTaBa 16 2,89+0,02 5,5 2,68+0,01 5,6 2,35+0,05 5,7
20 2,91+0,10 5,4 2,73+0,04 5,4 2,39+0,05 5,5
HOBOPOX/IEHHBIE 1,14+0,02 19,6 — — 1,03+0,01 19,6
Bes 8 4,30+0,17 15,6 3,95+0,35 15,3 3,85+0,13 15,4
TazoBas 12 5,99+0,26 15,1 5,68+0,08 15,2 5,16+0,04 15,7
KOHEYHOCTh 16 7,62+0,07 14,5 7,17+0,08 14,9 6,05+0,15 14,7
20 7,73+0,08 14,2 7,40+0,08 14,5 6,22+0,10 14,
Becs HOBOPOX/IEHHBIC 3,52+0,04 60,5 - - 3,20+0,10 60,8
nepudepu- 8 14,58+0,15 52,8 13,56+0,31 52,5 13,06+0,31 52,2
GeCKii 12 20,10+0,65 50,7 19,09+0,27 51,0 16,50+0,19 50,3
CReNeT 16 25,924+0,21 49,4 24,09+0,06 49,9 20,21+0,17 49,2
20 26,39+0,16 48,5 25,08+0,19 49,3 21,02+0,32 48,8
HOBOPOX/IEHHBIE 5,82+0,25 100 — — 5,26+0,04 100
Bech 8 27,60+0,27 100 25,82+0,81 100 25,03£0,51 100
CKEIleT 12 39,62+1,39 100 37,44+0,64 100 52,83+0,65 100
Tyl 16 52,43+0,65 100 48,2340,65 100 41,06+0,90 100
20 54,42+0,35 100 50,83+0,39 100 43,05+0,50 100
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2. CpCHHCMCCHqHBIﬁ IOPUPOCT OTACIOB M BCETO CKEJICTA Y ITOAOIILITHBLIX I'PYIIIT MOJIOJHAKA, T

OTen ckenera Ty
BospacTHoii BECh CKeJIeT B T.4. OCEBOM OT/IeN B T.4. epu(epruuecKuii oTaesn
Hepuo, Mec. rpymnma
I I I I I I I I I
0-8 2723 2500 2471 1340 1245 1239 1383 1255 1233
8-12 3005 2905 1950 1625 1523 1090 1380 1383 860
12-16 3203 2698 2058 1748 1448 1130 1455 1250 928
1620 498 650 498 380 403 295 118 248 203
0-12 2817 2635 2298 1435 1338 1189 1382 1298 1108
0-16 2913 2651 2238 1513 1365 1174 1400 1286 1063
0-20 2430 2251 1890 1287 1173 999 1144 1078 891

3. KoapduumneHT yBearuUeHUsI MacChl OTAEIOB U BCEro CKejeTa Mo BO3pacCTHBIM Mepuoaam

Ckener Tymu
BospacTHoit BECH CKEJIET B T.4. OCEBOI1 oTACH B T.4. TIepu(epuIecKUil OTaeT
NIEPHUOJ, MEC. rpymnmna
1 11 111 1 11 111 1 11 111
0-8 4,74 4,44 4,76 5,66 5,33 5,81 4,06 3,85 4,08
8-12 1,44 1,45 1,31 1,50 1,50 1,36 1,38 1,41 1,26
12-16 1,32 1,29 1,25 1,36 1,32 1,28 1,29 1,26 1,23
16-20 1,04 1,05 1,05 1,06 1,07 1,06 1,02 1,04 1,04
0-12 6,81 6,43 6,24 8,49 7,98 7,93 5,71 5,42 5,16
0-16 9,01 8,29 7,81 11,53 10,50 10,12 7.36 6,84 6,32
0-20 9,35 8,73 8,18 12,19 11,20 10,69 7,50 7,13 6,57
4. Bo3pacTHasi IMHAMMKa OTHOCUTEIbHOM Macchl OTAEIOB CKeJieTa
(B % ot o0l1Ieif MacChl BCETO CKeJieTa)
OTren ckeera Ty
Bospacrt, mec. oceBoil | nepudepuaecKuit
rpymnma

HoBopoxnéuusie 39,5 - 39,2 60,5 - 60,8

8 47,5 47,5 47,8 52,8 52,5 52,2

12 49,3 49,0 49,7 50,7 51,0 50,3

16 50,6 50,05 50,8 49,4 49,95 492

20 51,5 50,7 51,2 48,5 49,3 48,8

>KMBOTHBIX BCEX M3ydaeMbIX rpym. [Ipuuém y TE€nok
3TU MPOLECCHI TPOXOJAT PAHbLIE U UHTEHCUBHEE, YEM
y OBIYKOB M KAacCTpPaTOB.

BoiBoa. PocT oceBoro otaena ckeyiera B MOCTIM-
OpUOHAJIBHBI TEPUOT UMEET TEHACHIIMIO TOCTOSTHHOTO
yBeJnueHus. THTEHCUBHOCTB pOCTa MepudepruiecKoro
CKeJIETa BO BCE BO3PACTHbBIC MEPUOIbI HUXKE CPEIHUX
rnokasarejiei, XapaKTepHbIX JJISI BCETO CKeJIeTa.

CrnenoBarelbHO, YMEHBIIEHUE C BO3PACTOM OT-
HOCHUTEJIbHOW MaCChl CKEJIETA BbI3BAHO HEOJAUHAKOBOM
VHTEHCUBHOCTBIO POCTa OTAEJbHBIX TPYII KOCTEW.
B cBolo ouepenp yBeanueHre MacChl OCEBOrO cKeJieTa U
YMeHbIIIeHUE TepU(epruieckKoro OTHOCUTEIbHO MacChl
BCETO CKeJIeTa XapaKTepu3yeT CTENeHb OMOJIOrMYeCcKOoi
3pEJIOCTU OpraHu3Ma.
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